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9:30h	 Inauguración de la Jornada  
Excmo. Sr. D. Javier Fernández- Lasquetty
Consejero de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid

9:45h	 1ª MESA: “Epidemiología, diagnóstico y 
calidad de vida”
Modera: Sra. Dª Cristina González del Yerro
Área de Promoción y Prevención
Subdirección de Promoción de la Salud y 
Prevención. Comunidad de Madrid

“Prevalencia de la Diabetes Mellitus tipo 2  y 
su distribución en la Comunidad de Madrid”
Sr. D. Honorato Ortiz
Servicio de Epidemiología
Subdirección de Promoción de la Salud y 
Prevención. Comunidad de Madrid

“Estrategias de detección precoz, 
indicaciones actuales de cribado de diabetes”
Sr. D. Alfonso Arranz
Servicio de Endocrinología 
Hospital Universitario la Princesa. Comunidad de 
Madrid  

	
“Educación en diabetes y calidad de vida”
Sra. Dª Esther Gil
Presidenta de la Fundación EDUCATEC. 
Comunidad de Madrid

11:20h	 Turno de preguntas

11:30h	 Café

12:00h	 2ª MESA: “Conocimiento y prevención de 
la fase precoz de la diabetes”
Modera: Sra. Dª Mar Garrido
Subdirección de Promoción de la Salud y 
Prevención. Comunidad de Madrid

“Prevención de la Diabetes Mellitus: estilo 
de vida y tratamiento farmacológico”
Sr. D. José Ramón Calle
Servicio de Endocrinología del Hospital 
Universitario Clínico San Carlos. Comunidad de 
Madrid. 
Asesor Médico de la Fundación para la Diabetes 

“Del Estado de prediabetes al síndrome 
metabólico”
Sr. D. Felipe Pallardo
Servicio de Endocrinología
Hospital Universitario La Paz. Comunidad de 
Madrid

“Prevención y detección de diabetes 
gestacional”	
Sr. D. Manuel Gargallo
Servicio de Endocrinología
Hospital Virgen de la Torre. Comunidad de 
Madrid

13:35h	 Turno de preguntas

13:45h	 Clausura de la Jornada 
Ilmo. Sr. D. Antonio Alemany
Director General de Atención Primaria. 
Comunidad de Madrid


