Junta Directiva

Informacién General

SEDE: Casa da Cultura de Pontevedra

XIX Congreso SONUDIGA

PresiDENTE: Miguel Angel Mtnez. Olmos
VIcePRESIDENTE: Rosaura Leis Trabazo
TESORERA: Guadalupe Pifieiro Corrales

SECRETARIA: M. Jose Mtnez. Vazquez II/ e Bl . I. 4 HOTEL: Parador de Pontevedra
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VOCAL DE ENFERMERIA

Flora Barreiro Pérez Parador de Pontevedra
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Comité Organizador Pontevedra, 23 y 24 abril 2010 | Hotel Galicia Palace
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Presidente: Guadalupe Pifieiro Corrales
Vocales:

Dr. Antonio Pais Almozara

Dr. Jesus Sanchez Nebra

Dra. Ana Ballester Vieitez

Diia. Teresa Ricoy Becerra

Diia. Purificacion Carabelos Acufa

Dr. Daniel Carpio Lépez

Cena clausura : 50 euros

CURSOS: Los cursos estan incluidos en la
inscripcion, es imprescindible estar inscrito en
el congreso para asistir. El limite de plazas sera
de 30 y se asignaran por riguroso orden de
inscripcién.

Comité Cientifico

Presidente: Santiago Rodeiro Marta
Vocales:

Dra. Eva Punin Crespo

Dr. Cristébal Galban Rodriguez
Dra. Leticia Herrero Poch

Dra. Raquel Sdnchez Santos

Dra. Ménica Lorenzo Solar

Dfa. Cristina Pérez Gil
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COMUNICACIONES: Fecha limite para envio de
comunicaciones es el 7 de abril.

SERVIZO
N\ 7 GALEGO
de SAUDE

mas informacion
www.sonudiga.org
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Acreditacion

orada

Solicitada y pendiente de concesion la acreditacion de
actividades presenciales de formacién continuada
dependiente de la Conselleria de Sanidade para los
profesionales sanitarios.

CONGRESO DECLARADO DE INTERES SANITARIO POR LA
CONSELLERIA DE SANIDADE DE LA XUNTA DE GALICIA
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V CURSO basico de nutricion clinica

. VIERNES 23 DE ABRIL

09:00-09:15 Presentacion:

DRrRA. GUADALUPE PINEIRO CORRALES

09:15-11:00 Dieta equilibrada: Grupos de
alimentos
DRA. CRISTINA PEREZ GIL. DIETISTA.
Complejo Hospitalario Pontevedra. CHOP.

Valoracién Estado Nutricional.
Taller préactico: Valoracion del Estado
Nutricional

DRA PuURIFICACI6N CARABELOS ACURNA.
Unidad de Nutricién. CHOP.

11:00-11:30 Café

11:30 - 12:00 Requerimientos nutricionales en
diferentes patologias

DR. SANTIAGO RODEIRO MARTA.
Unidad de Endocrinologia y Nutricién. CHOP.

12:00 - 12:45 Nutricién enteral. Concepto.
Indicaciones y contraindicaciones.
Tipos de dietas. Vias de
Administracién. Complicaciones.
DRA MONICA LORENZO SOLAR.

Unidad de Endocrinologia y Nutricién, Complejo
Hospitalario Pontevedra. CHOP.

12:45-14:15 "Aplicaciones praticas de la
informéatica a la dietética”
DR. MIGUEL MARTINEZ OLMOS.

Unidad deEndocrinologia y Nutricién. CHUS.
Santiago de Compostela.

14:15 Almuerzo de trabajo. l

CURSO DE ACTUALIZACION EN NUTRICION PARA ENFERMERIA, DIETISTAS,
MEDICOS Y FARMACEUTICOS

XIX CONGRESO Sonudiga

. VIERNES 23 DE ABRIL

15:30-16:00 Entrega de Documentacién

16:00-17:30 MESA REDONDA.
La Nutricién Parenteral en la era de la Nutricién
Enteral.

Moderador: DR. CRISTOBAL GALBAN RODRIGUEZ. Jefe Servicio
Medicina Intensiva. CHOP.

* Nutricion Parenteral : Actualizacion y puesta al dia
de Indicaciones.
DRA. ANA AYUCAR. Complejo Hospitalario La Corufia.

« Estandarizacién, Individualizacién y Protocolizacion

de la Nutricién Parenteral. Dr.Juan.A.Schoenenberger.
Servicio de Farmacia .Hospital Universitario Arnau de Vilanova (Lleida)

* Nutricién Parenteral en Pediatria: Actualizacién de
protocolos
DRA. SARA TRABAZO. Servicio de Pediatria. CHUS.

17:30 - 18:00 Café

18:00 - 19:30 FORO CIRUGIA METABOLICA:
;Hasta donde?

Presenta: DR?. M6NICA LORENZO SOLAR. ENDOCRINOLOGIA Y
Nutricién. CHOP. Pontevedra.

+Visién Servicio de Endocrinologia.

DR. MIGUEL ANGEL MARTINEZ OLMOS.
Servicio de Endicronologfa. CHUS.

-Visién Servicio de Cirugia.
DRA RAQUEL SaNCHEZ SANTOS. Servicio de Cirugfa. CHOP.

19:30 Asamblea SONUDIGA

21:30 Cena Oficial

@ SABADO 24 DE ABRIL

9:30-10:30 Presentacién Péster

10:30-11:00 Café

11:00-12:45 MESA REDONDA: Fragilidad y Nutricién

Moderador: DR. SANTIAGO RODEIRO MARTA.
Servicio de Endocrinologfa. CHOP.

* Concepto. Criterios diagnésticos. Prevencion y/o
tratamiento.

DRrA Rocio MALFEITO GIMENEZ.

Unidad de Geriatria. Hospital Xeral Calde, Lugo.

* Consulta externa paciente fragil. Abordaje nutricional.
Suplementos nutricionales.

DRr. FrRANCISCO PITA GUTIERREZ.

Servicio de Endocrinologia . Complejo Hospitalario de La Corufia

« Estrategias utilizadas para optimizar la adherencia ,
deteccién y prevenciéon de las interacciones nutricion-
medicamento.

DRA ANA BALLESTER VIEITEZ ..
Servicio de Farmacia. CHOP. Pontevedra.

12:45-13:45 CONFERENCIA DE CLAUSURA :
Farmaconutricion

Presenta: Dra.GUADALUPE PINEIRO CORRALES.
Servicio Farmacia. CHOP.

Dr. Cristobal Galban Rodriguez.

Jefe Servicio Medicina Intensiva. CHOP.

13:45-14:00 Entrega de premios.Clausura del Congreso.

XIX JORNADAS de nutricién para

enfermeria y dietética

@ sABADO 24 DE ABRIL

11:00-12:45 La desnutricién en el Sistema
Sanitario: Diagnéstico de enfermeria.

Moderadora: DNA. TERESA Ricoy BECERRA.
Supervisora Farmacia. CHOP.

* En Instituciones Socio-Sanitarias.

D. JuaN Navaza CARRO.

Director Residencia Sociosanitaria Pontevedra

* En Hospital. DNA. FLORA BARREIRO PEREZ.
Unidad de Nutricién. Hospital Xeral Cies. CHUVI.

* En atencién Primaria. DrA. LETICIA HERREROS POCH.
FARMACEUTICA. Servicio de Farmacia. CHOP.



Boletin de Inscripcion

XIX CONGRESO SONUDIGA
Pontevedra 23 y 24 abril 2010

Nombre: -
Direccion: - - ______ ______________________
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, NIF.: -
ce... .- Ciudad: - - ____
Teléfono:- - - ________ Fax:
Email: - _________________________________

sz Antes del [ Después del
Cuotas de Inscripcion

Socios Gratuito Gratuito

No socios (médicos) 100 = 120 =
No socios (enfermeria, dietética, residentes) 80 = 90 &
Estudiantes enfermeria y dietética 50 o 60 o
Cena 50 o 60 o

Forma de pago

1-Talén nominativo al XIX Congreso SONUDIGA. Deberé ser remitido
con este boletin a la secretaria técnica.

2- Transferencia al nUmero de cuenta Banco Pastor:

0072 0401 11 0000129111. Como justificante seré imprescindible
enviar con el boletin a la secretaria técnica.

Secretaria técnica: TRISQUELIA S.L.
Vanesa LOpez Chousa: 669459453 « 986101323
Garcia Camba n® 4, 3° A, 36001 Pontevedra



