
 

 
Dentro del programa de cursos que organizará SEFAC (SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA 

COMUNITARIA) para el año 2010, tendrá lugar, el Taller de Atención Farmacéutica en  Riesgo 

Cardiovascular. Se celebrará el miércoles día 5 de mayo  en Santiago de Compostela (Salón de actos de la 

Confederación de Empresarios de Galicia) Rúa do Vilar nº 54, en horario de 10 a 14 y de 16 a 20 horas, 
estando limitado a un máximo de 45 plazas y será patrocinado por 

Laboratorios Schering Plough 
 

Dicho curso será impartido por D. Francisco Diaz de Rojas; (Médico responsable del área 

de investigación clinica, información y documentación de laboratorios Shering-Ploug); y por D. 

Manuel Chaves Castro (Farmacéutico Comunitario en Vilagarcía de Arousa – Pontevedra), 

especialista en esta materia.  

Se ha solicitado la correspondiente acreditación para dicho curso.                            
 

Día 5 de mayo de 2010 de 10:00–20:00 h 

El programa tratará los siguientes temas: 

De 10 --12 horas: 
      
Riesgo Cardiovascular. Definición. Factores condicionantes. Variaciones por edades y sexo. 

Cálculo del Riesgo Cardiovascular. 

Control de la Hipertensión y de las dislipemias 
  
De 12--14 horas: 
  
Importancia de los Factores Ambientales y Los Hábitos de Vida en el Riesgo Cardiovascular.  

Variabilidad por edades y sexo.  
Tabaquismo. Intervención eficiente desde la Oficina de Farmacia. 
 Dieta Saludable y Ejercicio Físico. Intervención eficiente desde la Oficina de Farmacia. 
  
De 16--18 horas: 
  
Casos prácticos de cálculo de Riesgo Cardiovascular 
Casos prácticos de Seguimiento Farmacoterapéutico en el Proceso de abandono del hábito tabáquico. 
  
De 18--20 horas: 
 

Proceso de cambio a Dieta cardiosaludable. 
Estrategias de motivación del paciente en la adherencia a su tratamiento.  

  

La matricula del curso, será: 
35 Euros para socios de SEFAC 
45 Euros para no socios. 
La reserva de plaza se hará preferiblemente por correo electrónico a la dirección sefacgalicia@sefac.org por 
riguroso orden de recepción, confirmando la plaza por el mismo medio y en su defecto al nº 667 46 42 77 
teniendo preferencia los socios de SEFAC, hasta el  25 de abril de 2010.  
 
Se hará el ingreso de la matrícula en la nueva cuenta de SEFAC en La Caixa:  
2100 0201 83 0200284178 

TALLER de Atención Farmacéutica en RIESGO CARDIOVASCULAR 
para su aplicación en Oficina de Farmacia 


